
 

B A R  &  R E S T A U R A N T  

MENY 

DESSERT 

Karamell & sjokoladeterte kr. 165,- 
Med hasselnøtter, karamellsaus og vaniljeis 
og salt karamell. 
Inneholder: M,G,N 
 

Iskrem fra Sinnes   kr. 165,- 
Inneholder: melk 
 

«Apple Crumble»   kr. 165,- 
Serveres med vaniljeis . 
Inneholder: melk, gluten  
 

Kjøkkenet har åpent fra 17:00 – 2100 

Lørdag i fra kl. 1300 - 2100 

BARNEMENY 

Kyllingnuggets (glutenfri) kr. 110,- 
Serveres med fries & ketchup 
Inneholder: melk 

Pasta bolognese   kr. 110,- 
Inneholder: melk, gluten 

Pizza margherita   kr. 125,- 
Inneholder: melk, gluten 



 

HOVEDRETTER 
Okse Kjaker    kr. 398,- 
Serveres med potetpurè, Sesongens grønnsak 
og brun saus 
Inneholder: melk,løk 

Lammekotelett   kr. 445,- 
Serveres med Hvitløkspoteter, ovnsbakte 
grønnsaker og mynthe demi glacè 
Inneholder: melk, løk 

 
Piggvarfilet.     kr. 465,- 
Serveres med ovnsbakte poteter,  
Karamelliserte grønnsaker og Hollandaise saus 
Inneholder: melk,egg 

 
T-bone Steak for 2 personer kr.995,- 
Serveres med ovnsbakte poteter,  

ovnsbakte grønnsaker og Rødvinsaus 
Inneholder: løk 
 

PIZZA 
Margherita    kr. 235,- 
Inneholder: melk, gluten 

Pepperoni    kr. 255,- 
Bacon og rødløk. 
Inneholder: melk, gluten 

Pollo bianco    kr. 255,- 
Kylling, ruccola, rød pesto 
og parmesan. 
Inneholder: melk, gluten, nøtter 

Pizza Komplett   kr. 285,- 
Tomatsaus, 4 typer kjøtt 
Inneholder: melk, gluten 

Spekeskinke    kr. 265,- 

Mozzarella, spekeskinke, ruccola 
Cherrytomat og parmesan. 
Inneholder: melk, gluten 
 
 
Alle pizzaer lages selvfølgelige også glutenfrie. 
 

 

Til en deilig Pizza smaker det ekstra 
godt med en Italiensk rødvin 

 

EKSTRA GODT 
Gampas Phil Phil   kr. 229,- 
Fresende varme villreker, 
i olje, hvitløk og chili. 
Inneholder: M,Su 

 

SIDERETTER 
Fries     kr. 59,- 
Søtpotetfries    kr. 59,- 
Aioli     kr. 25,- 
Chili mayo    kr. 25,- 
BBQ     kr. 25,- 
 

FORRETTER 
Maulefjøl    kr. 275,- 
Spekekjøtt, lokale oster  
og landbrød 
Inneholder: melk, gluten 

Sitrus og Fennikelsalat  kr. 229,- 
Blodappelsin, fennikel, spekeskinke,  
olivenolje og svart pepper 
Inneholder. 

 

Mini Fiskegrateng   kr. 229,- 
Makaroni, torsk, bechamel, brødkrummel 
Inneholder: M,Su,gl 

 

BURGERE FRA IDSØE 
Våre burgere er medium stekt Alle fås glutenfrie 

Idsøe burger    kr. 325,- 
180 g burger med salat, tomat, 
syltet løk, sylteagurk, cheddar 
fries & aioli. 
Inneholder: melk, gluten, egg, sulfitt 

BBQ-burger    kr. 345,- 
180 g burger med salat, syltet 
Løk, bacon, cheddar & bbq-saus. 
Serveres med fries. 
Inneholder: melk, gluten 

Wild one burger   kr. 345,- 
180 g burger med chilimajones, 
cheese & glasert sopp. 
Serveres med fries. 
Inneholder: melk, gluten, egg, sulfitt 

Vegetarburger   kr. 315,- 
Vegetarburger med salat, tomat, 
syltet løk, sylteagurk, cheddar, 
fries & aioli. 
Inneholder: melk, gluten,egg 
 

Kylling burger   kr. 345,- 
Serveres med fries, salat, 
tomat,syltet løk  
  
Inneholder: melk, gluten, egg 
 

Alle hovedrettene kan bestilles mellom 17:00 – 21:00 


